
CIRCUIT N°
04

LE SENTIER KARSTIQUE

Le sentier karstique vous attend pour une agréable promenade sur le montagnon 
de la Pale, à la découverte d’un espace naturel protégé et des mystères du monde 

souterrain...

DÉPART
Rieulhès → ferme Soulas
DISTANCE
4,5km

BALISAGE
Bornes, panneaux

DURÉE
3h aller retour

DÉNIVELÉ
445m

Grottes et gouffres
Forêt remarquable
Table de pique-nique

AU FIL DU SENTIER

RANDONNÉES À SAINT-PÉ-DE-BIGORRE
— HAUTES-PYRÉNÉES

Numéro d’appel
d’urgence : 112
PGHM : 05 62 92 71 82

OFFICE DE TOURISME
13 place des Arcades 65270 Saint-Pé-de-Bigorre
Tél. : + 33(0)5 62 41 88 10 / www.saintpedebigorre-tourisme.com

FACILE

Réserve naturelle 
régionale du
Pibeste-Aoulhet



Le sentier se compose de trois tracés 
en étoile que vous pourrez parcourir 
en totalité ou non, en fonction de vos 
envies et temps disponibles :

• SENTIER DU HAUT
Longueur : 2600m, dénivelé : 205m
À voir : gouffre, marnes calcaires, 
foye de charbon de bois, table de 
pique-nique avec vue sur le village, 
les pâturages du Saüquet et son 
panorama sur les montages de Saint-
Pé...

• SENTIER DU MILIEU
Longueur : 820m, dénivelé : 100m
À voir : paysage remarquable d’arbres, 
de mousses et lapiaz, grotte de la 
Crèque Noèle que vous pourrez visiter 
(se munir d’une lampe !).

• SENTIER DU BAS
Longueur : 1020m, dénivelé : 140m
À voir : doline, grotte de la Bouhadère 
(souffle de l’air frais l’été), grotte de la 
Pale.

Le sentier est jalonné de bornes et 
de panneaux informatifs. 
Chacune de ces étapes 
correspond à un chapitre du 
livret pédagogique qui apporte 
tous les éléments nécessaires à 
la compréhension du paysage 
karstique.

En vente à l’office de tourisme (2€).


